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Abstract

Food Contact Materials (FCM) have been a source of alert and concern for
public health. The portal of Rapid Alert System for Food and Feed (RASFF
portal) is a key tool for food safety that includes the countries of the European
Union, together with a few associated countries. This system ensures the
flow of information to enable swift reaction when risks to public health are
detectedin the food chain.The present work aimed at characterizing the RASFF
notifications related to FCM that occurred between the period of January
2020 and December 2022. For this purpose, a database with 600 notifications
existing on the portal was created. The results of this study demonstrated that
tableware, followed by cooking utensils and cups/mugs, were the product
categories that originated the greatest number of notifications. Primary
aromatic amines were the contaminant associated with higher health risks
and physical particles were the most reported contaminants. China was the
country of origin most associated with notifications and Spain was the country
that carried out most notifications.

Resumo

Os materiais de contacto com os alimentos (MCA) tém sido uma fonte de
alerta e preocupacao para a saude publica. O portal do Sistema de Alerta
Rapido para Alimentos para Consumo Humano e Animal (portal RASFF) é
uma ferramenta fundamental para a seguranca alimentar que inclui os paises
da Uniao Europeia, juntamente com alguns paises associados. Este sistema
assegura o fluxo de informacdo que permite uma reacdo rapida quando
sdo detectados riscos para a saude publica na cadeia alimentar. O presente
trabalho teve como objetivo caraterizar as notificacdes RASFF relacionadas
com MCA que ocorreram entre o periodo de janeiro de 2020 e dezembro
de 2022. Para o efeito, foi criada uma base de dados com 600 notificacdes
existentes no portal. Os resultados deste estudo demonstraram que a loica
de mesa, seguida dos utensilios de cozinha e dos copos e canecas, sao as
categorias de produtos que originaram o maior nimero de notificacdes. As
aminas aromaticas primarias foram o contaminante associado a maiores riscos
para a saude e as particulas fisicas foram os contaminantes mais notificados.
A China foi o pais de origem mais associado as notificacdes e a Espanha foi o
pais que efectuou mais notificacdes.
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Introduction

In today's modern food industry, ensuring the safety
of food is of paramount importance. Apart from
considering the quality and nutritional aspects, food
safety also involves assessing the potential risks
posed by the materials that come into contact with
food during various stages of production, storage,
and consumption (1,2).

Food contact materials (FCM) relate to all materials
that may contact the food directly. These are made
up of materials such as metals, plastics, paper, and
glass. These materials are mainly used to maintain
the safety of the food product, preventing food from
suffering contamination that may have an impact on
food quality and health (3).

The migration of contaminants to food consists of
a transfer of compounds from an external source
to food by submicroscopic processes (4), which
can consequently cause negative effects on food
safety. If contaminants migrate to food, there may
be consequences to food quality, modifications of
organoleptic characteristics, or even harmful health
effects for consumers (5).

Chemical contaminants associated with FCM may
occur, and primary aromatic amines are often found
with values higher than those allowed. These are
nitrogenous organic chemical compounds, some
of which are classified as carcinogenic to humans
(Group 1) by the International Agency for Cancer
Research of the World Health Organization (IARC) (6).
Formaldehyde, another compound that is a known
toxicant to humans, classified by IARC in Group 1, is
also frequently present in FCM (7). These compounds
are mainly present in cooking utensils (denominated
as materials used during the preparation and
confection of food, with the exception of pots) and
packaging (8).

In Europe, the risk associated with the FCM is
monitored by the food and feed early warning system
(RASFF - Rapid Alert System for Food and Feed)
portal, which was established in 1979 in response to
an incident concerning oranges. It is based on the
Legal Basis of Regulation (EC) No 178/2002 (European
General Food Legislation) and the implementing
measures defined in Commission Regulation (EU) No
16/2011 (9). The RASFF comprises the 28 Member
States belonging to the European Union (EU), three
countries of the European Economic Area - EEA
(Norway, Iceland and Liechtenstein), with a total of
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Introducao

Na industria alimentar moderna de hoje, garantir a
seguranca dos alimentos é de extrema importancia.
Para além de considerar a qualidade e os aspectos
nutricionais, a seguranca alimentar também envolve
a avaliacdo dos potenciais riscos colocados pelos
materiais que entram em contacto com os alimentos
durante as varias fases de producao, armazenamento
e consumo (1,2).

Os materiais de contacto com os alimentos (MCA)
dizem respeito a todos os materiais que podem entrar
em contacto direto com estes. Sao constituidos por
materiais como metais, plasticos, papel e vidro. Estes
materiais sdo utilizados principalmente para manter
a seguranca do produto alimentar, evitando que os
alimentos sofram contaminagdes que possam ter um
impacto na qualidade e saude dos alimentos (3).

A migracdo de contaminantes para os alimentos
consiste na transferéncia de compostos de uma
fonte externa para os alimentos por processos sub-
microscopicos (4), que podem, consequentemente,
causar efeitos negativos na seguranca alimentar. Se
0s contaminantes migrarem para os alimentos, pode
haver consequéncias para a qualidade dos alimentos,
alteragbes das caracteristicas organolépticas oumesmo
efeitos nocivos para a satide dos consumidores (5).

Podem ocorrer contaminantes quimicos associados
a MCA, sendo frequentemente encontradas aminas
aromaticas primdrias com valores superiores aos
permitidos. Tratam-se de compostos quimicos
organicos nitrogenados, alguns dos quais sdo
classificados como cancerigenos para o homem
(Grupo 1) pela Agéncia Internacional de Investigacao
do Cancro da Organizacao Mundial de Saude (IARC)
(6). Também o formaldeido, outro composto que é um
toéxico conhecido para os seres humanos, classificado
pela IARC no Grupo 1, estd frequentemente presente
nos MCA (7). Estes compostos estao presentes
principalmente nos utensilios de cozinha (designados
como materiais utilizados durante a preparacao e
confecao de alimentos, com excecao das panelas) e
nas embalagens (8).

Na Europa, o risco associado a MCA é monitorizado
pelo portal do sistema de alerta rapido para géneros
alimenticios e alimentos para animais (RASFF - Rapid
Alert System for Food and Feed), que foi criado em
1979 em resposta a um incidente relacionado com
laranjas. Baseia-se na base juridica do Regulamento
(CE)n.°178/2002 (legislacao alimentar geral europeia)



31 countries (10). RASFF was created so that a cross-
border flow between the food and feed authorities
with the European Union could take place. Thus, it
enables a flow of information about possible risks
to public health identified in the food chain, with
an exchange of information between the members
belonging to the RASFF. In this way, a rapid and
effective reaction is allowed when there are risks to
public health, playing an increasingly essential role
in consumer protection. Its database is also used by
several authors for analysis and investigation (11,12).

In the context of FCM, the RASFF portal receives
notifications from all constituent countries, and
then takes the most appropriate measure, including
eventual product rejection or alerting. The first
occurs when the product containing the FCM
presents some transgression about the quantity of
each compound present, and its entry is rejected in
the countries belonging to the RASFF. Concerning
the alert notifications, these are notified by a member
country that takes measures such as withdrawal from
the market or destruction, and then alerts the other
member countries so that measures are taken (13).

The present study aimed to characterise the RASFF
notifications related to FCM, by identifying the
materials that most commonly contaminated and
their major contaminants, as well as the measures
taken concerning the published reports.

Materials and Methods

The present study was conducted to analyse and
characterise the notifications on the RASFF portal,
between the period from 2020 to 2022, that include
FCM.

A search was performed in the RASFF database
(https://webgate.ec.europa.eu/rasff-window/screen/
search?event=searchForm&cleanSearch=1).The
selected filters were “Product- food contact material’,
between the period of 1 January 2020 to 31 December
2022. Subsequently, the retrieved data for analysis
was directly downloaded in .csv file extension, and
descriptive statistical methods were applied. The
total number of notifications obtained applying these
criteria was 600.
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Notifications for FCMs in RASFF portal (2020-2022)
Notificagoes de MCA no portal RASFF (2020-2022)

e nas medidas de execucao definidas no Regulamento
(UE) n.216/2011 da Comissao (9). O RASFF engloba os
28 Estados-Membros pertencentes a Unido Europeia
(UE), trés paises do Espaco Econdmico Europeu - EEE
(Noruega, Islandia e Liechtenstein), num total de 31
paises (10). O portal RASFF foi criado para que possa
existir um fluxo transfronteirico entre as autoridades
responsaveis pelos géneros alimenticios e pelos
alimentos para animais na Unidao Europeia. Assim,
permite um fluxo de informacdo sobre possiveis
riscos para a saude publica identificados na cadeia
alimentar, com um intercambio de informacao entre
os membros pertencentes ao RASFF. Desta forma,
permite-se uma reacdo rdpida e eficaz quando
existem riscos para a salde publica, desempenhando
um papel cada vez mais essencial na defesa do
consumidor. A sua base de dados é também utilizada
por varios autores para andlise e investigacao (11,12).

No contexto dos MCA, o portal do RASFF recebe as
notificacdes de todos os paises que o constituem,
e entdo toma a medida mais adequada, incluindo
eventual rejeicdo do produto ou alerta. A primeira
ocorre quando o produto contendo MCA apresenta
alguma transgressdao quanto a quantidade de cada
composto presente, sendo a sua entrada rejeitada
nos paises pertencentes ao RASFF. No que respeita
as notificacbes de alerta, estas sao notificadas por
um pais membro que toma medidas como a retirada
do mercado ou a destruicdo, alertando de seguida os
restantes paises membros para que sejam tomadas
medidas (13).

O presente estudo teve como objetivo caraterizar
as notificacbes do RASFF relacionadas com MCA,
identificando os materiais mais frequentemente
contaminados e os seus principais contaminantes,
bem como as medidas tomadas relativamente as
notificacdes publicadas.

Materiais e Métodos

O presente estudo foi realizado com o objetivo de
analisar e caraterizar as notificacdes no portal RASFF,
no periodo de 2020 a 2022, relacionadas com MCA.

Foi realizada uma pesquisa na base de dados do RASFF
(https://webgate.ec.europa.eu/rasff-window/screen/
search?event=searchForm&cleanSearch=1). Os filtros
seleccionados foram "Produto - material de contacto
com alimentos’, entre o periodo de 1 de janeiro de
2020 a 31 de dezembro de 2022. Posteriormente, os
dados adquiridos para analise foram descarregados
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The acquired data set contained information in the
following order: code reference, product category,
product type, subject, date, notifying country,
classification of risk decision, distribution, and origin.

Using Excel software, the data was then characterised
regarding the category of FCM (cooking utensils,
cookware, cups and mugs, tableware, cutlery,
packaging, and others not specified) and the
type of contaminant (metals, primary aromatic
amines, physical contaminants, formaldehyde,
melamine, volatile organic constituents, phthalates,
chloropropanols, and other chemical contaminants).
In both cases, data was analysed according to the
classification of risk decision (low risk/not serious,
undefined risk/undecided and high risk/serious).
Notifications were also analysed in terms of notifying
countries and according to the product’s country
of origin. In the second part of this work, a similar
analysis was conducted, focused explicitly on the
FCM products that were distributed in Portugal.

Results

RASFF notifications regarding Food Contact Materials:
global analysis

Number of FCM notifications per year

Between 2020 and 2022, a total of 600 notifications
for FCM were reported in the RASFF alert system
(Figure 1). More notifications were registered in 2021
with 43.8 %, while 35.8 % of FCM entries count for
2022, being 2020 the year with fewer registries, with
20.3 % of the total notifications for FCM.

Notifications depending on the category of FCM

From the analysed data, tableware (e.g., plates and
bowls) presented the highest number of notifications,
with a total of 162, followed by cooking utensils (121)
and cups/mugs (115). From the total tableware
notifications, 29 were high risk, 96 were low risk, and
37 were undecided risk. In contrast, packaging was
the category with the lower number of notifications,
with a total of 25, of which 5 were high risk, 14 were
low risk, and 6 were undecided risk.

diretamente em formato de ficheiro .csv, tendo sido
depois aplicados métodos de estatistica descritiva. O
numero total de notificacdes obtidas com a aplicacao
destes critérios foi de 600.

O conjunto de dados adquirido continha informacgdes
na seguinte ordem: cédigo de referéncia, categoria
do produto, tipo de produto, assunto, data, pais
notificador, classificacdo da decisdo de risco,
distribuicdo, e origem.

Utilizando o software Excel, os dados foram depois
caracterizados quanto a categoria de MCA (utensilios
de cozinha, utensilios de confeccdo, chavenas e
canecas, loica de mesa, talheres, embalagens e outros
nao especificados) e quanto ao tipo de contaminante
(metais, aminas aromaticas primarias, contaminantes
fisicos, formaldeido, melamina, constituintes
organicos volateis, ftalatos, cloropropandis e
outros contaminantes quimicos). Em ambos os
casos, os dados foram analisados de acordo com
a classificacdo da decisao de risco (baixo risco/nao
sério, risco indefinido/por decidir e alto risco/sério).
As notificacdes foram também analisadas em termos
de paises notificadores e de acordo com o pais de
origem do produto. Na segunda parte deste trabalho,
foi efectuada uma andlise semelhante, centrada
especificamente nos produtos com MCA notificados
e distribuidos em Portugal.

Resultados

Notificacbes RASFF relativas a materiais de contacto
com alimentos: andlise global

Numero de notificacbes de MCA por ano

Entre 2020 e 2022, foi registado um total de 600
notificacdes para MCA no sistema de alerta do RASFF
(Figura 1). O ano de 2021 foi o que contribuiu com
mais notificacdes, 43,8 %, enquanto 358 % das
entradas de MCA se referem a 2022, sendo 2020
0 ano com menos registos, com 20,3 % do total de
notificacdes de MCA.

Notificag6es consoante a categoria de MCA

Dos dados analisados, a loica de mesa (por exemplo,
pratos e tigelas) apresentou o maior nimero de
notificacdes, com um total de 162, seguida dos
utensilios de cozinha (121) e dos copos e canecas
(115). Do total de notificacdes de utensilios de mesa,
29 de alto risco, 96 eram de baixo risco e 37 de risco
por decidir. Em contrapartida, as embalagens foram a
categoria com o menor numero de notificagdes, com
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Cooking utensils were the product category with the
highest number of high risk notifications compared to
the other categories. Out of atotal of 121 notifications,
76 were high risk, 22 were low risk, and 23 were
undecided risk. The summary of the characterization
of FCM notifications, depending on the category of
FCM and the degree of risk, is presented in Table 1
and Figure 2.

As for the remaining categories, cups/mugs presented
115 notifications, of which 19 were high risk, 64 were
low risk, and 32 were undecided risk. A total of 70
notifications were reported for cookware, of which
15 were high risk, 38 were low risk, and 17 were
undecided risk. In the case of cutlery, 36 notifications
were registered, presenting 13 high risk, 16 low risk,
and 7 undecided risk situations. Finally, the category
of others/not specified comprises a total of 92
notifications, of which 17 were high risk, 53 were low
risk, and 22 were of undecided risk.

Notifications depending on the type of contaminant

The summary of the characterization of FCM
notifications, depending on the type of contaminant
and the degree of risk, is presented in Table 2 and
Figure 3. In this case, physical contaminants (e.g.,
bamboo and other vegetable fibers) presented the
highest number of notifications, with a total of 183,

2020 (1st Semester/1°Semestre)
2020 (total)
2021 (1st Semester/1°Semestre)
2021 (total)
2022 (1st Semester/1°Semestre)
2022 (Total)

Total (2020-2022)

Notifications for FCMs in RASFF portal (2020-2022)
Notificagoes de MCA no portal RASFF (2020-2022)

um total de 25, das quais 5 eram de alto risco, 14 de
baixo risco e 6 de risco por decidir.

Os utensilios de cozinha foram a categoria de
produtos com o maior nimero de notificacbes de
alto risco em comparagdo com as outras categorias.
De um total de 121 notificagdes, 76 eram de alto risco,
22 de baixo risco e 23 de risco por decidir. O resumo
da caraterizacdo das notificacdes de MCA, consoante
a categoria de MCA e o grau de risco, é apresentado
na Tabela 1 e na Figura 2.

Relativamente as restantes categorias, os copos e
canecas apresentaram 115 notificacdes, das quais
19 de alto risco, 64 de baixo risco e 32 de risco por
decidir. Relativamente aos utensilios de confeccao,
foram registadas 70 notificagdes, das quais 15 de alto
risco, 38 de baixo risco e 17 de risco por decidir. No
caso dos talheres, foram registadas 36 notificacdes,
apresentando 13 situagbes de risco elevado, 16
de baixo risco e 7 de risco por decidir. Por ultimo, a
categoria outros nédo especificados inclui um total de
92 notificacbes, das quais 17 eram de alto risco, 53 de
baixo risco e 22 de risco por decidir.

Notificacbes consoante o tipo de contaminante

O resumo da caraterizacdo das notificacdes de MCA,
em funcao do tipo de contaminante e do grau de
risco, é apresentado na Tabela 2 e na Figura 3. Neste
caso, os contaminantes fisicos (e.g., bambu e outras
fibras vegetais) apresentaram o maior nimero de
notificacées, com um total de 183, seguindo-se a

55

95

1Lep)
I

Figure 1 - Total number of Food Contact Materials (FCM) notifications per semester and year.
Figura 1 - NUmero total de notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) por semestre e ano.
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Table 1 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications per year depending on the category of
FCM and the degree of risk.

Tabela 1 - NUmero de notificagdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) por ano, em funcao
da categoria de MCA e do grau de risco.

Category of FCM / Categoria de MCA 2020 2021
Not Serious/ Undecided/ Serious/ NotSerious/ Undecided/  Serious/
Nao sério Por decidir Sério Nao sério Por decidir Sério
Cooking utensils / Utensilios de cozinha 2 3 25 1 4 19
Cookware / Utensilios de confecao 4 1 5 25 8 4
Cups & mugs / Copos e Canecas 1 9 46 10 5
Tableware / Loica de mesa 6 18 7 59 8 7
Cutlery/ Talheres 1 2 3 14 3 5
Packaging/ Embalagens 2 6 3 7 0 2
Others/ Outros 2 3 6 44 11 6
Category of FCM / Categoria de MCA 2022 Total (2020-2022)
Not Serious/ Undecided/  Serious/ | NotSerious/ Undecided/  Serious/
Néo sério Por decidir Sério Néo sério Por decidir Sério
Cooking utensils / Utensilios de cozinha 9 16 32 22 23 76
Cookware / Utensilios de confecao 9 8 6 38 17 15
Cups & mugs / Copos e Canecas 17 15 5 64 32 19
Tableware / Loica de mesa 31 11 15 96 37 29
Cutlery/ Talheres 1 2 5 16 7 13
Packaging/ Embalagens 5 0 0 14 6 5
Others/ Outros 7 8 5 53 22 17
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Figure 2 - Total number of Food Contact Materials (FCM) notifications (2020-2022) according to the category
of FCM and the degree of risk.

Figura 2 - Numero total de notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) (2020-2022) de
acordo com a categoria de MCA e o grau de risco.
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Table 2 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications per year depending on the type of

contaminant and the degree of risk.

Tabela 2 - NUmero de notificacbes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) por ano, em funcao

do tipo de contaminante e do grau de risco.

Type of contaminant / Tipo de contaminante 2020 2021
Not Serious/  Undecided  Serious  Not Serious Undecided  Serious/
Ndosério  /Pordecidir /Sério /N&aosério /Pordecidir Sério
Metals / Metais 2 4 12 1 5 7
Pr!ma'\ry Aromatic Amines / Aminas Aromaticas 0 0 o8 0 2 21
Primarias
Physical contaminants / Contaminantes fisicos 0 1 1 110 6 3
Formaldehyde / Formaldeido 1 7 6 2
Melamine / Melamina 4 24 5 60 11 4
Volz—ftl!e organllc c.onstltuents / Constituintes 3 0 0 4 4 1
organicos volateis
Phthalates / Ftalatos 0 1 1 0 3 0
Chloropropanols / Cloropropanéis 1 0 1 0 1 1
Others/ Outros 0 2 3 5 5 1
Type of contaminant / Tipo de contaminante 2022 Total (2020-2022)
Not Serious/  Undecided/ Serious/ | Not Serious/ Undecided/  Serious/
Nao sério Por decidir Sério Néo sério Por decidir Sério

Metals / Metais 2 4 18 5 13 2
Pr!ma’lry Aromatic Amines / Aminas Aromaticas 2 5 2 5 7 75
Primarias
Physical contaminants / Contaminantes fisicos 50 10 2 160 17 6
Formaldehyde / Formaldeido 2 1 8 5 11 19
Melamine / Melamina 6 9 11 70 44 20
Volatile organic constituents / Constituintes

A s fe s 3 1 1 10 5 2
organicos volateis
Phthalates / Ftalatos 0 3 0 4 4
Chloropropanols / Cloropropandis 1 1 1
Others/ Outros 5 9 8 10 16 12

followed by melamine (134) and primary aromatic
amines (84). From the total physical contaminant’s
notifications, 6 of high risk, 160 were low risk and
17 were of undecided risk. Chloropropanols was
the contaminant type with the lowest number
of notifications, with a total of 6, of which 3 were
high risk, 1 was low risk and 2 were undecided risk.
Primary aromatic amines were the contaminant
associated with highest health risks. From the total of
84 notifications, 75 were high risk, 2 were low risk and
7 were undecided risk.

melamina (134) e as aminas aromaticas primarias
(84). Do total de notificacbes de contaminantes
fisicos, 6 eram de alto risco, 160 de baixo risco e
17 de risco por decidir. Os cloropropandis foram
o tipo de contaminante com menor numero de
notificacdes, com um total de 6, dos quais 3 eram de
alto risco, 1 de baixo risco e 2 de risco por decidir. As
aminas aromdticas primarias foram o contaminante
associado a maiores riscos para a saude. Do total de
84 notificacdes, 75 eram de alto risco, 2 eram de baixo
risco e 7 eram de risco por decidir.
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As for the remaining types of contaminants, melamine
presented 134 notifications, of which 20 were high
risk, 70 were low risk, and 44 were undecided. A
total of 55 notifications were reported for metals,
of which 37 were high risk, 5 were low risk, and 13
were undecided risk. In the case of formaldehyde,
35 notifications were registered, presenting 19 high
risk, 5 low risk and 11 were undecided risk situations.
Volatile organic constituents accounted for 17
notifications of which 2 were high risk, 10 were low
risk and 5 were undecided risk. Regarding phthalates,
8 notifications were submitted, with 4 low risk and 4
undecided risk circumstances. Finally, the set of other
contaminants comprises a total of 38 notifications, of
which 12 were high risk, 10 were low risk and 16 were
undecided risk.
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Quanto aos restantes tipos de contaminantes, a
melamina apresentou 134 notificagdes, das quais 20
eram de alto risco, 70 de baixo risco e 44 de risco por
decidir. Relativamente aos metais, foram registadas
55 notificacdes, das quais 37 de alto risco, 5 de baixo
riscoe 13 derisco por decidir. No caso do formaldeido,
foram registadas 35 notificagcdes, apresentando 19
situacdes de risco elevado, 5 de baixo risco e 11 de
risco por decidir. Os constituintes organicos volateis
registaram 17 notificacbes, das quais 2 eram de
alto risco, 10 de baixo risco e 5 de risco por decidir.
Relativamente aos ftalatos, foram apresentadas 8
notificacdes, com 4 situacdes de baixo risco e 4 de
risco por decidir. Por ultimo, o conjunto de outros
contaminantes inclui um total de 38 notificacdes, das
quais 12 eram de alto risco, 10 de baixo risco e 16 de
risco por decidir.
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Figure 3 - Total number of Food Contact Materials (FCM) notifications (2020-2022) according to the type of

contaminant and the degree of risk.

Figura 3 - Numero total de notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) (2020-2022) de

acordo com o tipo de contaminante e o grau de risco.
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Table 3 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications per year made by each country.
Tabela 3 - NUmero de notificacbes anuais de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) efetuadas

por cada pais.

Notiying country /Paisnotificador | "UCREEICRAP DY Total de notifcagoes
2020 2021 2022

Austria / Austria 8 19 10 19

Belgium / Bélgica 18 72 14 72
Croatia / Croacia 1 6

Cyprus / Chipre - 5 9

Czech Republic / Republica Checa 1 14 11 14

Denmark / Dinamarca 2 10 5 10

Estonia / Estonia = 5 = 5

Finland / Finlandia 7 42 5 42

France / Franca 1 20 15 20

Germany / Alemanha 27 80 12 80

Greece / Grécia 10 4 10

Ireland / Irlanda 6 28 19 28

Italy / Italia 28 15 28

Latvia / Letonia -- 2 2 2

Lithuania / Lituania 4 16 6 16

Luxembourg / Luxemburgo 27 1 27
Malta 1 3
Netherlands / Paises Baixos 1 2
Norway / Noruega -- 1

Poland / Polénia 10 62 26 62

Portugal 3 10 4 10

Slovakia / Eslovaquia 1 4 1 4

Slovenia / Eslovénia 2 13 4 13

Spain / Espanha 9 91 33 91

Sweden / Suécia 1 1 - 1

Switzerland / Suica 1 6 5 6

United Kingdom / Reino Unido 4 4 - 4

EU Commission / Comissao UE 2 - 2

Number of notifications made by country

The number of notifications performed by each
country on the RASFF portal during the years 2020
to 2022, is presented in Table 3 and Figure 4. The
country that most notified was Spain, with a total
of 91 notifications out of 600 (15.2%), followed by
Germany with 80 notifications (13.3%), Belgium with
72 (12 %) and Poland with 62 (10.3 %) notifications.
In contrast, the countries that notified the least were
Latviaand Sweden, with 2 (0.3 %) and 1 (0.2 %) records,
respectively. Portuguese entities contributed with a
total of 10 (1.7 %) of the total notifications for FCM.

Numero de notificacbes efectuadas por pais

O numero de notificagdes efectuadas por cada pais
no portal RASFF durante os anos de 2020 a 2022 é
apresentado na Tabela 3 e na Figura 4. O pais que
mais notificou foi a Espanha, com um total de 91
notificacdes em 600 (15,2 %), seguido da Alemanha
com 80 notificagdes (13,3 %), da Bélgica com 72 (12
%) e da Polonia com 62 (10,3 %) notificagdes. Em
contrapartida, os paises que menos notificaram
foram a Letonia e a Suécia, com 2 (0,3 %) e 1 (0,2 %)
registos, respetivamente. As entidades portuguesas
contribuiram com um total de 10 (1,7%) do total de
notificacdes para a FCM.
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Number of notifications received by country of origin of
the product

The number of notifications classified by country of
origin is presented in Figure 5 and Table 4. From the
total of 600 notifications for FCM registered from 2020
to 2022, 87 (14.5 %) were of unknown origin. China
was, by far, the country of origin associated with the
highest number of notifications related to FCM with
the presence of non-conformities, with a total of 370
(61.7 %) notifications. This was followed by Germany
with 22 (3.7 %), United Kingdom with 13 (2.2 %);
Turkey and France together with 12 (2 %) ; Spain with
11 (1.8 %), Hong Kong with 9 (1.5 %) and Taiwan with
6 (1 %) of the total notifications. All the remaining
listed countries in Table 4 accounted for less than
1 % of the RASFF records. Interestingly, there is no
registry for products of Portuguese origin.

Numero de notificagbes recebidas por pais de origem do
produto

O numero de notificacdes classificadas por pais de
origem é apresentado na Figura 5 e na Tabela 4 Do
total de 600 notificacées de MCA registadas de 2020
a 2022, 87 (14,5 %) eram de origem desconhecida. A
China é,delonge, o pais de origem associado ao maior
numero de notificacdes relacionadas com a MCA com
a presenca de ndo conformidades, com um total de
370 (61,7 %) notificacdes. Segue-se a Alemanha com
22 (3,7%), o Reino Unido com 13 (2,2%), a Turquia e a
Franca com 12 (2%), a Espanha com 11 (1,8%), Hong
Kong com 9 (1,5%) e Taiwan com 6 (1%) do total de
notificacdes. Todos os restantes paises enumerados
na Tabela 4 representaram menos de 1 % dos registos
RASFF. E interessante notar que nao existe qualquer
registo para produtos de origem portuguesa.

Total notifications/
Total de notificagBes

IQI

1

© Geodam mTem

Figure 4 - Geographical distribution of Food Contact Materials (FCM) notifications according to the notifying

countries.

Figura 4 - Distribuicdo geografica das notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) de

acordo com os paises notificantes.
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Table 4 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications per year presented by country of

origin of the product.

Tabela 4 - Numero de notificacbes anuais de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA)

apresentadas por pais de origem do produto.

Country of origin/ Pais de Origem

Notifications per year/
Notificagdes por ano

Total notifications /
Total de notificagoes

2021

2022

Albania / Albania

1

Australia / Australia

2

Austria / Austria

Belgium / Bélgica

Brazil / Brasil

China

Colombia / Colombia

Czech Republic / Republica Checa

Denmark / Dinamarca

Fiji

Finland / Finlandia

France / Franga

Germany / Alemanha

Greece / Grécia

Hong Kong

India / [ndia

Italy / Italia

v INn ||

Japan / Japao

_

Kosovo

—_

Lebanon / Libano

—_

Malaysia / Malasia

Malta

Netherlands/ Paises Baixos

v N D

Nigeria / Nigéria

—_

Pakistan / Paquistdo

Romania / Roménia

Russia / Russia

Senegal

Serbia / Sérvia

Slovenia / Eslovénia

Spain / Espanha

11

Sweden / Suécia

Switzerland / Suica

Taiwan

Turkey / Turquia

Ukraine / Ucrania

United Kingdom / Reino Unido

United States / Estados Unidos

Uzbekistan / Uzbequistdo

Vietnam / Vietname

Unknown origin / Origem
desconhecida

84
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Total notifications/
Total de notificactes
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Figure 5 - Geographical distribution of Food Contact Materials (FCM) notifications according to the country

of origin of the product.
Figura 5 - Distribuicdo geografica das notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) de

acordo com o pais de origem do produto.

2020 ¢

2021 24

Figure 6 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications for products distributed in Portugal per

year (2020-2022).
Figura 6 - Numero de notificagées de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) para produtos

distribuidos em Portugal por ano (2020-2022).
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Notificagoes de MCA no portal RASFF (2020-2022)

Notificacdes RASF relativas a Materiais de Contacto
com Alimentos: andlise dos produtos distribuidos em

analysis of products distributed in Portugal

Number of FCM notifications per year

Between 2020 and 2022, a total of 60 notifications
for FCM were reported in the RASFF alert system,
for products distributed in Portugal (Figure 6). More
notifications were made in 2022, 46.7 %, while 40 %
of FCM entries were made in 2021. The year with
fewer registries analysed in this current work was
2020, with 13.3 % of the total notifications for FCM.
From the total of 60 notifications, 39 (65 %) had
China as the country of origin. A comprehensive list
with the details of all notifications of FCM products
distributed in Portugal from 2020 to 2022 is available
in Supplementary Material.

Notifications depending on the category of FCM

The characterization of FCM notifications of products
distributed in Portugal, depending on the category
of FCM and the degree of risk, is presented in Figure
7 and Table 5. In line with the global RASFF results,
tableware (e.g., plates and bowls) also presented the
highest number of notifications, with a total of 32
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Numero de notificacbes de MCA por ano

Entre 2020 e 2022, foram registadas no sistema de
alerta do RASFF um total de 60 notificacdes de MCA,
para produtos distribuidos em Portugal (Figura 6). O
ano de 2022 foi o que apresentou mais notificacoes,
46,7 %, enquanto 40 % das entradas de MCA dizem
respeito a 2021, sendo 2020 o ano com mMenos
registos analisados no presente trabalho, com 13,3
% do total de notificacdes de MCA. Do total de 60
notificacdes, 39 (65%) tinham a China como pais de
origem. Uma lista completa com os detalhes de todas
as notificacdes de produtos de MCA distribuidos em
Portugal de 2020 a 2022 estd disponivel em Material
Suplementar.

Notificacbes consoante a categoria de MCA

A caraterizacdo das notificacées de MCA de produtos
distribuidos em Portugal, em funcdo da categoria
de MCA e do grau de risco, é apresentada na Figura
7 e na Tabela 5. Em consonancia com os resultados
globais do RASFF, a loica de mesa (por exemplo,
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Figure 7 - Number of Food Contact Materials (FCM) notifications for products distributed in Portugal per

year (2020-2022).

Figura 7 - Numero de notificacdes de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) para produtos

distribuidos em Portugal por ano (2020-2022).
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Table 5 - Number of notifications per year depending on the category and the degree of risk, for Food
Contact Materials (FCM) products distributed in Portugal.

Tabela 5 - Numero de notificacdes por ano, dependendo do tipo de contaminante e do grau de risco, para
os produtos Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) distribuidos em Portugal.

Category of FCM / Categoria de MCA 2020 2021
Not Serious/ Undecided/ Serious/ NotSerious/ Undecided/ Serious/
Néo sério Por decidir Sério Né&o sério Por decidir Sério
Cooking utensils / Utensilios de cozinha 0 1 1 1 0 2
Cookware / Utensilios de confecao 0 0 1 0 0 0
Cups & mugs / Copos e Canecas 0 0 0 1 0 0
Tableware / Loica de mesa 0 0 1 11 2 2
Cutlery / Talheres 0 0 0 0 0 0
Packaging / Embalagens 1 1 0 0 0 0
Others / Outros 1 1 0 5 1 0
Category of FCM / Categoria de MCA 2022 Total (2020-2022)
Not Serious/ Undecided/ Serious/ | NotSerious/ Undecided/ Serious/
Néo sério Por decidir Sério Néo sério Por decidir Sério

Cooking utensils / Utensilios de cozinha 2 2 0 3 3 3
Cookware / Utensilios de confecao 0 1 0 0 1 1
Cups & mugs / Copos e Canecas 2 3 0 3 3 0
Tableware / Loica de mesa 14 1 1 25 3 4
Cutlery / Talheres 0 0 1 0 0 1
Packaging / Embalagens 0 0 1 1 1 1
Others / Outros 1 0 0 7 2 0

entries, followed by cooking utensils (9 notifications)
and others/not specified (9 notifications). From the
total tableware notifications, 4 were high risk, 25 were
lowrisk,and 3 were undecidedrisk. Onthe otherhand,
cutlery was the category with the lowest number of
notifications, with only 1 high risk situation.

As for the remaining categories, cups/mugs
presented 6 notifications of which 3 were low risk
and 3 were undecided risk, while cookware had 2
notifications, 1 high risk and other undecided. A total
of 9 notifications were reported for cooking utensils,
of which 3 were high risk, 3 were low risk and 3 were
undecided risk. In the case of cutlery, 1 high risk
notification was registered, and 3 notifications were
recorded for packaging, one of each risk classification.
Finally, the category of others/not specified comprises
a total of 9 notifications, of which 7 were low risk and
2 were undecided risk.

pratos e tigelas) também apresentou o maior nimero
de notificagdes, com um total de 32 entradas, seguida
dos utensilios de cozinha (9 notificagdes) e outros/nao
especificados (9 notificacdes). Do total de notificacdes
de utensilios de mesa, 4 de alto risco, 25 eram de baixo
risco e 3 eram de risco por decidir. Por outro lado, os
talheres foram a categoria com o menor niumero de
notificagdes, com apenas 1 situacao de risco elevado.

Quanto as restantes categorias, as chavenas e canecas
apresentaram 6 notificacdes, das quais 3 de baixo risco
e 3eramderisco por decidir, enquanto os utensilios de
cozinha tiveram 2 notificacdes, 1 de alto risco e outra
por decidir. Os utensilios de confeccao registaram
um total de 9 notificacdes, das quais 3 eram de alto
risco, 3 de baixo risco e 3 de risco por decidir. No
caso dos talheres, foi registada 1 notificacdo de risco
elevado e, no caso das embalagens, foram registadas
3 notificacdes, uma de cada classificacao de risco. Por
ultimo, a categoria outros/nao especificado inclui um
total de 9 notificacdes, das quais 7 de baixo risco e 2
eram de risco por decidir.
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Table 6 - Number of notifications per year depending on the type of contaminant and the degree of risk,
for Food Contact Materials (FCM) products distributed in Portugal.

Tabela 6 - Numero de notificagdes por ano, dependendo do tipo de contaminante e do grau de risco, para
os produtos Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) distribuidos em Portugal.

Type of contaminant / Tipo de contaminante 2020 2021
Not Serious/ Undecided  Serious Not Serious Undecided  Serious/
Nao sério  /Pordecidir /Sério /Naosério /Pordecidir Sério
Metals / Metais 0 0 1 0 1 0
Pr!m?ry Aromatic Amines / Aminas Aromaticas 0 0 1 0 0 3
Primarias
Physical contaminants / Contaminantes fisicos 0 0 17 1 1
Formaldehyde / Formadeido 1 1 0
Melamine / Melamina 0 2 0
Vola:tll.e organ’lc <.:onst|tuents / Constituintes 0 0 0 0 0 0
organicos volateis
Phthalates / Ftalatos 0
Chloropropanols / Cloropropanéis 1 0 0 0 0 0
Others/ Outros 1 0 0 0 0 0
Type of contaminant / Tipo de contaminante 2022 Total (2020-2022)
Not Serious/  Undecided/ Serious/ | Not Serious/ Undecided/  Serious/
Nao sério Por decidir Sério Néo sério Por decidir Sério

Metals / Metais 0 1 0 0 2 1
Primary Aromatic Amines / Aminas Aromaticas

A 0 1 1 0 1 5
Primarias
Physical contaminants / Contaminantes fisicos 18 35 3 1
Formaldehyde / Formadeido 0 0 1 1
Melamine / Melamina 1 1 9 5 1
Vola:tl!e organllc ¢.:onst|tuents / Constituintes 0 0 0 0 0 0
organicos volateis
Phthalates / Ftalatos 0 1 0 0 1
Chloropropanols / Cloropropanéis 0 1 0 1 1 0
Others/ Outros 0 1 0 1 1 0

Notifications depending on the type of contaminant

The FCM notifications for products distributed in
Portugal, depending on the type of contaminant and
the degree of risk, are summarized in Table 6 and
Figure 8.

Again, physical contaminants (e.g., bamboo and other
vegetable fibers) presented the highest number of
notifications, with a total of 39, followed by melamine
(15 notifications) and primary aromatic amines (6
notifications). From the total physical contaminant’s
notifications, 1 was of high risk, 35 were low risk and
3 were of undecided risk. Phthalates was the class of
contaminants with the lowest number of notifications,
namely, 1 high risk, while volatile organic constituents
had no registries.
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Notificagbes consoante o tipo de contaminante

As notificacdes da FCM para produtos distribuidos em
Portugal, consoante o tipo de contaminante e o grau
de risco, estao resumidas na Tabela 6 e na Figura 8.

Mais uma vez, os contaminantes fisicos (e.g., bambu e
outras fibras vegetais) apresentaram o maior nimero
de notificagdes, com um total de 39, seguidos da
melamina (15 notificacdes) e das aminas aromaticas
primdrias (6 notificacdes). Do total de notificacdes
de contaminantes fisicos, 1 era de alto risco, 35 eram
de baixo risco e 3 de risco por decidir. Os ftalatos
foram o tipo de contaminante com o menor nimero
de notificacdes, nomeadamente 1 de alto risco,
enquanto os constituintes organicos volateis nao
tiveram registos.
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Primary aromatic amines were the contaminant
associated with highest health risks. From the total of
6 notifications, 5 were high risk and 1 was undecided.
As for the remaining types of contaminants,
melamine presented 15 notifications of which 1 was
high risk, 9 were low risk and 5 were undecided risk.
A total of 3 notifications were reported for metals,
of which 1 was high risk and 2 were undecided. In
the case of formaldehyde, 2 notifications were
registered, presenting 1 high risk and 1 undecided
risk. Chloropropanols accounted for 2 notifications,
of which 1 was low risk and 1 undecided risk. Finally,
the set of other contaminants comprises a total of 2
notifications, with 1 low risk and 1 undecided risk.

Asaminasaromaticas primarias foram o contaminante
associado a maiores riscos para a saude. Do total de 6
notificagcdes, 5 eram de alto risco e 1 era por decidir.
Quanto aos restantes tipos de contaminantes, a
melamina apresentou 15 notificagdes, das quais 1
de alto risco, 9 de baixo risco e 5 de risco por decidir.
Relativamente aos metais, foram comunicadas 3
notificacdes, das quais 1 de risco elevado e 2 de
risco por decidir. No caso do formaldeido, foram
registadas 2 notificacdes, apresentando 1 risco
elevado e 1 risco por decidir. Os cloropropandis
registaram 2 notificacdes, das quais 1 de risco baixo
e 1 de risco por decidir. Finalmente, o conjunto dos
outros contaminantes compreende um total de 2
notificagdes, com 1 risco baixo e 1 risco por decidir.
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Figure 8 - Food Contact Materials (FCM) notifications for products distributed in Portugal, according to the

type of contaminant and the degree of risk.

Figura 8 - Notificacées de Materiais de Contacto com os Alimentos (MCA) para produtos distribuidos em
Portugal, de acordo com o tipo de contaminante e o grau de risco.
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Discussion

The presentstudy evaluated the recorded notifications
in the RASFF portal from 2020 to 2022, to characterise
the occurrence of contaminations associated with
FCM. A total number of 600 notifications were
analysed, with only 20.3% belonging to the year of
2020. In fact, the number of notifications registered
during 2020 (122) is about half of the ones registered
during 2021 (263) and 2022 (215). The year 2020
has been an atypical year, due to the appearance of
SARS-CoV-2, which caused a COVID-19 pandemic.
Global trade has undergone some changes due
to the closure of borders and an increase in border
surveillance (14,15), which may contribute to explain
this decreased number of notifications.

It was observed that cooking utensils are the products
associated with the highest risk. This is in accordance
with previous studies, posing this category of FCM,
along with packaging, as responsible for a high level
of contamination (16).

From our analysis, primary aromatic amines, existing
in several categories of FCM, presented the majority
of the notifications associated with high risk and
considered a danger to public health. Previous
studies also indicate that primary aromatic amines
can be found in large quantities in FCM (17). These
compounds may be related to the onset of cancer,
among other health problems, being classified as
"Possibly carcinogenic to humans" by the World
Health Organization and International Agency for
Research on Cancer (WHO/IARC)" (18). Moreover, the
most reported contaminants in FCM between 2012
and 2019 were primary aromatic amines, followed
by metals (19). As observed from the analysis carried
out herein, primary aromatic amines remain the class
of contaminants with the highest health risk and
originated alert or border rejection notifications.

In our findings, the most reported contaminants
were physical, along with melamine. Melamine is
commonly reported together with bamboo fibers
since they are often mixed in a resin type of material
to fabricate “eco-friendly and sustainable” materials
(20). Melamine use poses a health hazard and may
be related to the onset of kidney diseases, leading to
renal lithiasis, and other pathologies of urinary tract
tissue, and ultimately, urinary retention (21).

Notifications for FCMs in RASFF portal (2020-2022)
Notificagoes de MCA no portal RASFF (2020-2022)

Discussao

O presente estudo avaliou as notificagcdes registadas
no portal RASFF de 2020 a 2022, para caraterizar a
ocorréncia de contaminagdes associadas a MCA. Foi
analisado um total de 600 notificacdes, sendo que
apenas 20,3% pertencem ao ano de 2020. De facto, o
numero de notificacdes registadas durante 2020 (122)
é cerca de metade das registadas durante 2021 (263)
2022 (215).0 ano de 2020 foi um ano atipico, devido
ao aparecimento do SARS-CoV-2, que provocou
uma pandemia de COVID-19. O comércio mundial
sofreu algumas alteracdes, devido ao encerramento
de fronteiras e ao aumento da vigilancia fronteirica
(14,15), o que pode contribuir para explicar esta
diminuicao do numero de notificacbes.

Observou-se que os utensilios de cozinha sdo os
produtos associados ao maior risco. Este facto esta
de acordo com estudos anteriores, que apontam esta
categoria de MCA, juntamente com as embalagens,
como responsaveis por um elevado nivel de
contaminacao (16).

Da nossa andlise, as aminas aromaticas primarias,
existentes em varias categorias de MCA, apresentaram
a maioria das notificacdes associadas a risco elevado,
sendo consideradas um perigo para a saude publica.
Estudos anteriores também indicam que as aminas
aromaticas primdrias podem ser encontradas em
grandes quantidades nas MCA (17). Estes compostos
podem estar relacionados com o aparecimento de
cancro, entre outros problemas de saude, sendo
classificados como "Possivelmente cancerigenos
para os seres humanos" pela Organiza¢ao Mundial de
Saude e pela Agéncia Internacional de Investigacao
do Cancro (OMS/IARC) (18). Além disso, foi descrito
que os contaminantes mais relatados na FCM entre
2012 e 2019 foram as aminas aromaticas primarias,
seguidas pelos metais (19). Como pode ser observado
na analise realizada neste documento, as aminas
aromaticas primdrias continuam a ser a classe de
contaminantes com maior risco para a saude e sao
originando notificacdées de alerta ou de rejeicdo de
fronteira.

Nos nossos resultados, os contaminantes mais
notificados foram os contaminantes fisicos,
juntamente com a melamina. De facto, varias vezes
a melamina é comunicada simultaneamente com
fibras de bambu, uma vez que sao frequentemente
misturadasnumtipode materialderesinaparafabricar
materiais "amigos do ambiente e sustentaveis" (20). A
utilizacdo de melamina representa um perigo para a
salde e pode estar relacionada com o aparecimento
de doencas renais, provocando calculos renais

113



B.B.Palmaetal.

Spain was the country that presented more
notifications, followed by Germany, Belgium, and
Poland. A previous study regarding mycotoxins
showed that Germany was the country that most
notified, over a period of 14 years (2004 to 2018) (22).
China was the country of origin of more products that
received notifications of non-conformities. A recent
global analysis of the total notifications from 1979
to 2020 also concluded that China is by far the most
issued origin reported country on the RASFF portal
(23). In 2015, a food safety reform was conducted
together by the EU and China, which brought the two
systems closer. However, there are still significant
differences in the social, political, and economic
models (24). Moreover, the fact that China is one of
the largest economies in the world, with a strong
exportation outcome, could partially explain why
China is the country of origin of the products with the
highest number of notifications.

In Portugal, 60 FCMs associated with notifications
were distributed, out of a total of 600. Of these,
China (65 %) was the main country of origin. The two
most frequent types of contaminants were physical
contaminants, with a total of 39 notifications, followed
by melamine with 15 notifications. Primary aromatic
amines were the class of contaminants classified
with higher health risks. Tableware was the product
category with the highest number of notifications
and the highest number of high risk assessments,
compared to the other categories.

The contamination of FCM can raise potential health
concerns when consumers ingest contaminants
in non-safe quantities. The EU has established a
comprehensive framework for regulating food
contact materials through Regulation (EC) No
1935/2004. This regulation sets out the general
safety requirements for all FCMs and establishes a
list of authorized substances that can be used in the
manufacture of these materials. Specific measures
and guidelines are also provided for certain types
of FCMs, such as plastics, ceramics, and active and
intelligent materials. The European Food Safety
Authority (EFSA) plays a crucial role in evaluating the
safety of substances used in FCMs. EFSA assesses the
safety of these substances and provides scientific
advice to risk managers in the European Commission
and EU member states. In the case of Portugal, the
regulation and oversight of food contact materials are
aligned with EU regulations. Portuguese authorities,
including the Portuguese National Authority for Food

(litiase urinaria), e outra patologias do tecido do trato
urinario e, em ultima analise, promover a retencao
urinaria (21).

A Espanha foi o pais que apresentou mais notificagdes,
seguida da Alemanha, da Bélgica e da Polénia. Um
estudo anterior sobre micotoxinas mostrou que a
Alemanha foi o pais que mais notificou, durante um
periodo de 14 anos (2004 a 2018) (22). A China foi
o pais de origem de mais produtos que receberam
notificacdes de nao-conformidades. Uma andlise
global recente do total de notificacbes de 1979 a
2020 também concluiu que a China é, de longe, o
pais de origem mais emitido e notificado no portal
RASFF (23). Em 2015, a UE e a China realizaram
conjuntamente uma reforma da seguranca dos
alimentos, que aproximou os dois sistemas, mas
ainda existem diferencas significativas nos modelos
sociais, politicos e econdmicos (24). Além disso, o
facto de a China ser uma das maiores economias do
mundo, com uma forte actividade de exportacao,
podendo explicar em parte por que razdo a China é o
pais de origem de produtos com o maior nimero de
notificacdes.

Em Portugal, foram distribuidas 60 produtos
contendo MCA associadas a notificacbes, num total
de 600. Destes, a China (65%) foi o principal pais de
origem. Os dois contaminantes mais frequentes
foram os contaminantes fisicos, com um total de
39 notificacbes, seguidos da melamina com 15
notificacdes. As aminas aromaticas primarias foram
a classe de contaminantes classificada com maiores
riscos para a saude. A loica de mesa foi a categoria
de produtos com o maior nimero de notificacdes, e
com o maior numero de avaliacdes de alto risco, em
comparacao com as outras categorias.

A contaminacdo dos MCA pode suscitar potenciais
preocupacdes de saude quando os consumidores
ingerem contaminantes em quantidades nao seguras.
A UE estabeleceu um quadro abrangente para a
regulamentacao dos MCA através do Regulamento
(CE) n.° 1935/2004. Este regulamento define os
requisitos gerais de seguranca para todos os MCA
e estabelece uma lista de substancias autorizadas
que podem ser utilizadas no fabrico destes
materiais. Adicionalmente, sdo fornecidas medidas
e orientacdes especificas para determinados tipos
de MCA, tais como plasticos, ceramicas e materiais
activos e “materiais inteligentes”. A Autoridade
Europeia para a Seguranca dos Alimentos (EFSA)
desempenha um papel crucial na avaliacdo da
seguranca das substancias utilizadas nas MCA. A
EFSA avalia a seguranca destas substancias e fornece
aconselhamento cientifico aos gestores de risco da
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and Veterinary (DGAV) and the Food and Economic
Safety Authority (ASAE), work in conjunction with
EU agencies to enforce these regulations within
the country. Besides the regulatory framework, the
consumers’ perspective should also be considered.

A recent study focused on cookware (25)
demonstrated that consumers highly value safety
issues, but also revealed a widespread lack of
knowledge regarding FCM symbology and optimal
cookware usage practices. Although RASFF plays
a critical role in ensuring consumer protection, it
is equally vital to enhance awareness about the
potential health hazards associated with FCM in
order to reduce exposure to harmful food contact
chemicals.

Conclusion

Food safety concerns impact the global population
and economy, justifying the need for national and
European measures to ensure the safety of food
and the integrity of food supply chains. The RASFF
portal plays a key role, helping all member countries
to communicate efficiently and notify FCM that may
pose a danger to public health. The results of the
present study demonstrate that there are still some
products with higher risk of contamination, such as
tableware, cooking utensils and cups/mugs. Many
notifications report contamination with melamine,
with values higher than those allowed by the EU and
other member countries that contribute to the RASFF
portal. In conclusion, safeguarding public health from
FCM-related hazards justifies the length and scope
of scientific and legislative consideration that food
has gathered thus far, for the benefit of consumers’
health.

Notifications for FCMs in RASFF portal (2020-2022)
Notificagoes de MCA no portal RASFF (2020-2022)

Comissao Europeia e dos Estados-Membros da UE. No
caso de Portugal, a regulamentacao e a supervisao
dos MCAs estao alinhadas com os regulamentos
da UE. As autoridades portuguesas, incluindo a
Direccao-Geral da Alimentacdo e Veterindria (DGAV)
e a Autoridade de Seguranca Alimentar e Econdmica
(ASAE), trabalham em conjunto com as agéncias da
UE para fazer cumprir estes regulamentos no pais.
Para além do quadro regulamentar, a perspetiva dos
consumidores também deve ser considerada.

Um estudo recente centrado nos utensilios de
confecao (25) demonstrou que os consumidores
valorizam muito as questdes de seguranca, mas
também revelou uma falta generalizada de
conhecimentos sobre a simbologia dos MCA e as
boas praticas de utilizacdo destes utensilios. Embora
o RASFF desempenhe um papel fundamental para
garantir a protecao dos consumidores, é igualmente
vital aumentar a sensibilizacdo para os potenciais
perigos para a saude associados aos MCAs, de forma
a reduzir a exposicdo a substancias quimicas nocivas
que entram em contacto com os alimentos.

Conclusao

As preocupacdes de segurancaalimentartémimpacto
na populacdo e na economia mundiais, justificando a
necessidade e as medidas nacionais e europeias para
garantir a seguranca dos géneros alimenticios e a
integridade das cadeias de abastecimento alimentar.
O portal RASFF desempenha um papel fundamental,
ajudando todos os paises membros a comunicar
de forma eficiente e a notificar os MCA que possam
representar um perigo para a saude publica. Os
resultados do presente estudo demonstram que
ainda existem alguns produtos com maior risco de
contaminacdo, tais como louca de mesa, utensilios
de cozinha e chavenas e canecas. Muitas notificacdes
referem contaminacdo com melamina, com valores
superiores aos permitidos pela UE e pelos paises
membros que contribuem para o portal RASFF. Em
conclusdo, a protecdao da saude publica contra os
perigos relacionados com as MCA justifica a extensao
e o ambito da reflexdo cientifica e legislativa que os
alimentos tém merecido até a data, em beneficio da
saude dos consumidores.
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