
2023 - On the same path to a new future

The publication Biomedical and Biopharmaceutical 
Research (BBR), which I have the privilege of directing 
since its inception (first as Lusófona Journal of Health 
Sciences), has fulfilled its first and main objective with 
recognized rigor and consistency - that of contributing 
as an instrument for the progress and dissemination 
of science conceived and produced in the Portuguese 
language shared by the Lusophone communities. 
Made globally accessible by this simultaneous 
publication in English and Portuguese, this unique 
feature also created multiple opportunities for 
publication and scientific "growth" especially for 
younger researchers around the world.

The editorial progress and organization, although 
entirely voluntary and therefore not professionalized, 
has been noticeable and, along with this, the 
evaluation, review and editing procedures have 
become more demanding but also more transparent. 
We can be justifiably proud and pleased of the 
recognition we have received from publishers such as 
CrossRef, ELSEVIER-Scopus, Google Scholar, or the 
recent ASCI-database, to name just a few.

We continue on the same path, more determined but 
also more aware of the challenges we face. As is clear 
from this long journey, these paths are traced with 
real objectives in sight and on short horizons. The 
continuity of the publication depends exclusively on 
the quality and effort of all of us... every day. 

In this issue we illustrate how BBR is entirely assuming 
this digital challenge.  To our options of peer review, 
exclusively electronic publishing (paperless), at no 
cost to the author and open access to the reader, 
we now add submission, review, and decision on a 
digital platform. It looks quite simple, but it is a huge 
step for an independent non-profit organization like 
ours. Only possible thanks to the determination, 
commitment and enthusiasm of our managers and 
collaborators.

2023 - No mesmo caminho para um novo futuro

A publicação Investigação Biomédica e Biofarmacêutica 
(IBB), que tenho o privilégio de dirigir desde a sua 
origem (então como Revista Lusófona de Ciências 
da Saúde), tem cumprido com reconhecidos rigor 
e consistência o seu objectivo primeiro e principal 
– o de contribuir como instrumento de progresso 
e divulgação da ciência pensada e concretizada na 
língua partilhada pelas comunidades lusófonas – o 
português. Tornado globalmente acessível por este 
caracter único que a edição simultânea em inglês lhe 
confere, tem ainda criado múltiplas oportunidades de 
publicação e de “crescimento” científico, sobretudo 
para os investigadores mais jovens, em todo o mundo.

O progresso e organização editorial, apesar 
de inteiramente graciosas e portanto não 
profissionalizadas, tem sido notado e, a par deste 
os procedimentos de avaliação revisão e edição 
mais exigentes e também mais transparentes. 
Podemos sentir justificado orgulho e prazer pelos 
reconhecimentos recebidos de editores como a 
CrossRef, a ELSEVIER-Scopus, a Google Scholar, ou 
a recente ASCI-database, para citar algumas.

Continuamos neste caminho, mais determinados 
mas também mais conscientes dos desafios que 
enfrentamos. Como fica claro deste longo percurso, 
estes percursos traçam-se com objectivos concretos 
á vista e em horizontes curtos. A continuidade da 
publicação depende exclusivamente da qualidade e 
do esforço de todos nós ... todos os dias. 

Neste número ilustramos como a IBB assume por 
inteiro o desafio digital.  Ás nossas opções de revisão 
por pares, edição exclusivamente electrónica (sem 
papel), sem custos para o autor e de acesso aberto 
ao leitor, acrescentamos agora a submissão, revisão 
e decisão em plataforma digital. Parece simples, 
e a aparência é singela mas, trata-se de um passo 
gigante para uma organização independente sem 
fins lucrativos como a nossa. Só possível graças à 
determinação empenho e entusiasmo dos nossos 
responsáveis e colaboradores.

Luís Monteiro Rodrigues                                         
Editor-in-Chief           
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We will certainly find many aspects to improve. We 
count on your understanding and patience but, as 
said before, this is a step that only precedes the next 
ones but is absolutely critical for the growth and 
continuity of this publication. 

The present issue also introduces a new editorial 
line-up, harmonized with the editorial policies of 
leading publications in these fields, organizing the 
publications into Original Articles, Short Articles, 
Review Articles, Study Protocols, and Case Studies, 
while maintaining a section for Proceedings of 
Scientific Meetings. 

We are grateful to be part of this great story and we 
can look forward to a brighter future. Only possible 
with you. 

Cheers.

Luís Monteiro Rodrigues                                                                       
Editor-in-Chief

Certamente encontraremos muitos aspectos 
a melhorar desde já. Contamos com a vossa 
compreensão e paciências mas, como disse antes, 
é um passo que apenas antecede os próximos mas 
absolutamente critico para o crescimento e para a 
continuidade da publicação. 

O presente número introduz ainda um novo 
alinhamento editorial, em harmonia com as 
politicas editoriais de publicações de referencia 
nestes domínios, organizando as publicações em 
Artigos Originais, Artigos Breves, Artigos de Revisão, 
Protocolos de Estudos, e Estudos de Caso, mantendo 
uma secção de Actas de Reuniões Cientificas 

Estamos gratos por fazermos parte desta grande 
história e podemos esperar mais e melhor futuro. 
Apenas possível convosco. 

Bem hajam.


